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Mølleåens Blå Bånd
2023

Gennemførte

klubd ind klub navn
Gennem-
førte i alt

Rettidigt 
tilmeldt 

gennemførte

Plads 
Rettidigt 

gennemførte
Plads 

gennemførte
ARK Amager Ro- og Kajakklub 27 26 1 1
Nybro-Furå Nybro-Furå Kano & Kajakklub 23 23 2 2
VKKC Vallensbæk Kano og Kajak Club 17 17 3 3
Skovshoved Skovshoved Roklub 16 16 4 4
Esrum Kajakklubben Esrum Sø 16 15 5 4
Dragør Dragør Kajak Klub 13 13 6 7
Køge Køge Kano og Kajak Klub 10 9 7 9
NOVA Kajakklubben Nova 8 8 8 11
Gladsaxe Gladsaxe Kano og kajakklub 11 7 9 8
Hellerup Hellerup Kajakklub 7 7 9 12
Lyngby Lyngby Kanoklub 10 5 11 9
DSR Danske Studenters Roklub 6 4 12 14
Maribo Maribo Kajakklub 4 4 12 15
Holte Holte Roklub 4 4 12 15
RØSE Røse Kajakklub 3 3 15 17
361 Kano- og Kajakklubben 361 15 2 16 6
Sundby Sundby Kajakklub 7 2 16 12
Vandsport20 Vandsport20 2 2 16 18
Svendborg Svendborg kajakklub 1 1 19 20
Kiel Kieler Kanu-Klub 1 1 19 20
Strømmen Kajakklubben Strømmen 1 1 19 20
Palo Charlottenlund Kajakklub Palo 2 0 22 18
Hvidovre Hvidovre Kajakklub 1 0 22 20
BKC Bryggens Kajak Club 1 0 22 20
Skjold Skjold 1 0 22 20

Dansprint hovedsponsor

Gennemførte i alt 207 170

ARK er vinder af kajakken
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Mølleåens Blå Bånd
2023 Resultatliste endelig

Løb 1 Drenge U12 K1 Start 12:30 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 2 Malthe Krintel Gladsaxe 0:20:26,90
2 1 Rasmus Ravn ARK 0:21:33,63

Løb 2 Drenge U12 K1 Børnekajak og tur Start 12:30 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 8 Saxe Hofflund Gladsaxe 0:20:52,68
2 9 Theo Breau Lyngby 0:35:29,06

Løb 3 Pige U12 K1 Start 12:35 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 16 Clara Rye Jørgensen VKKC 0:20:28,77
2 18 Sofie Kruse Køge 0:20:36,16
3 20 Caroline Banke 361 0:23:56,08
4 19 Lilli Boes Askaa 361 0:23:58,94
5 17 Lærke Jakobsen VKKC 0:24:58,42
6 21 Emma Inger-Lise Søe Simonsen 361 0:25:35,15
7 22 Sophie Dorph Krabsen 361 0:25:53,01

Løb 4 Pige U10+U12 K1 Børnekajak og tur Start 12:35 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 23 Alba Nielsen Gladsaxe 0:25:57,38
2 24 Freya Beherns Fram Nybro-Furå 0:31:18,80

Løb 5 Pige U14 K2 kap + Drenge U 12 K2 tur Start 12:40 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 74 Clara Knudsen/Naomi Yde Køge/361 0:19:19,60
2 73 Victor Dreisig/Christian Mørch VKKC 0:23:04,57

Løb 6 Drenge U14 K1kap+tur Start 12:45 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 87 Julius Hansen Gladsaxe 0:17:20,36
2 82 Micas Rye Jørgensen VKKC 0:17:20,83
3 102 Otto Rose Gladsaxe 0:19:01,34
4 86 Andy Wall 361 0:19:29,40
5 84 Aksel Juul Herrik ARK 0:20:27,68
6 85 Jakob Haslund ARK 0:26:10,64

Løb 7 Pige U14 K1 kap+tur Start 12:50 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 98 Marie Fabricius Køge 0:19:51,99
2 96 Lisa Hansen VKKC 0:19:53,14
3 99 Laura Knudsen Køge 0:21:40,13
4 95 Karoline Mørch VKKC 0:22:37,64
5 97 Ronja Normann Kristensen VKKC 0:22:46,44
6 100 Kamma V Bruun Lyngby 0:23:00,43
7 103 Frida Kristensen 361 0:25:02,04
8 101 Nadia Scheel KRÜGER 361 0:26:26,08
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Mølleåens Blå Bånd
2023 Resultatliste endelig

Løb 8 Trim Frederiksdal Start 13:00 Frederiksdal

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 128 Frederik Blomgreen-Hansen/Christian 

Holm/Albert Back/Anton Nissen
361 0:14:55,78

2 127 Signe Nissen/Andrea Olesen 361 0:17:27,37
3 122 Michael Madsen Nybro-Furå 0:19:15,99
4 114 Michelle Jørgensen/Tine Kristensen VKKC 0:19:44,96
5 119 Arne Hansen Nybro-Furå 0:20:54,21
6 113 Aksel Hansen VKKC 0:22:24,33
7 130 Frida Bigum Lyngby 0:22:27,82
8 126 Storm Hugo  Retsloff Lyngby 0:23:03,54
9 118 Conny Jensen Nybro-Furå 0:23:27,14
10 124 Casper Duun Nybro-Furå 0:37:16,19
11 120 William/William/Kristoffer/Danniel Nybro-Furå 1:31:08,23
12 129 Tobias Valgreen/Oliver Kok/Timo Lonsdale Gladsaxe/Hvido

vre/Ark
1:32:34,60

13 115 Frida Søborg/Emilie D. Søndergaard/Anna 
Qwist/Marie B.Nielsen

Køge/VKKC/VK
KC/VKKC

1:34:05,52

14 117 Jacob/Jonas/Oscar/Frederik/Bastian Holte/Holte/Holt
e/Holte/Gladsax
e

1:35:13,26

15 116 Sebastian Honore/JonathanQvist Gladsaxe/Heller
up

1:35:54,59

16 123 Karla/Ellen/Rose Nybro-
Furå/361/Skovs
hoved

1:38:40,65

17 121 Caroline/Freja/Emilie/Sofie Nybro-Furå Ej.mødt
18 125 Frederik Brandstrup Nybro-Furå Ej.mødt

Løb 9 Herre K1 SUP+SURF Start 14:00 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 181 Erik Hansen Esrum 0:45:17,38
2 182 Markus Lonsdale ARK 1:13:13,43

Løb 10 Dame 55+ K2 40+K2 tur Start 14:00 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 197 Jane Steenberg/Mette Barfod Esrum/Lyngby 0:44:54,27
2 196 Lene Thygese/Helle Stuart Gladsaxe/Sund

by
0:44:59,65

3 195 Kirsten/Berit Nova 0:48:39,08

Løb 11 Dame U18 K1+Pige U16 K1 Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 238 Mille Blom Larsen Esrum 0:45:31,88
2 239 Sofie Prins Nybro-Furå 0:52:28,39
3 237 Nicoline Wolny Skovshoved 0:59:07,88

Løb 12 Dame SEN K1+Herre U16 K1 Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 246 Mathias Kruse Køge 0:44:26,62
2 245 Ida G. ARK 0:57:57,36
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Løb 13 Dame 40+ 50+ K1 Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 254 Anne Katrine Olesen ARK 0:53:00,66

Løb 14 Dame Senior 35+ K1 tur Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 268 Marion Andersen Nybro-Furå 0:53:53,29
2 266 Sofie Seegert ARK 1:03:02,44
3 265 Julie Christensen ARK 1:03:06,53
4 267 Siff Lorentzen Røse Ej.mødt
5 264 Nina Scheel Skovshoved Ej.mål

Løb 15 Dame 40+ 45+ K1 tur Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 277 Laura Papanti Wolny Skovshoved 0:52:37,38
2 279 Marie Heiberg Skovshoved 0:53:19,98
3 276 Nora Adamsen Dragør 0:57:57,92
4 278 Signe Marie Bakka Backhaus Skovshoved 1:02:05,27

Løb 16 Dame 50+ 55+ K1 tur Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 287 Sanne Spandel Maribo 0:53:36,57
2 285 Tine Birgitte Bjerg Skovshoved 0:54:33,92
3 286 Lykke Mejdal Jensen Skovshoved 0:55:54,55

Løb 17 Dame 60+ K1 tur Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 297 Gitte Karlshøj Strømmen 0:46:40,50
2 294 Lone Herold Baltsersen Skovshoved 0:52:30,55
3 293 Marchen Bacher Jersild Dragør 0:53:22,27
4 295 Lone Buchardt Skovshoved 0:59:04,27
5 296 Inge Brandi Esrum 1:03:46,21

Løb 18 Dame 65+ 70+ 75+ K1 tur Start 14:10 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 302 Ruth Anker Scales Nybro-Furå 0:53:27,07
2 303 Jytte Duun Nybro-Furå 0:56:56,85
3 301 Lisbet Brandi Esrum 1:03:36,25

Løb 19 Herre 65+ 70+ 75+ Havkajak Start 14:15 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 319 Birger Davidsen Køge 1:03:41,57
2 321 Jannik Johansen Køge 1:11:36,54
3 320 Erik Hoffmann Køge Ej.mødt
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Løb 20 Trim Nord Start 13:55 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 340 Bjørn Mikkelsen, Jesper Mikkelsen ARK 0:46:10,45
2 345 Elea Rasholt/Rasmus Lauridsen Nybro-Furå 0:47:58,62
3 339 Oscar Matias/Morten Dragør 0:49:04,75
4 346 Niklas Munksgaad Østergren/Signe Bruun 

Munksgaard
Esrum 0:54:14,68

5 343 Maija Hejgaard Nybro-Furå 1:02:37,46
6 341 Svend Binnerup Hellerup 1:20:28,62
7 342 Lotte Vinther Hellerup 1:21:17,38
8 344 Ilhem Nybro-Furå Disk ikke rundt bøje

Løb 21 Trim 14km (Nord) Start 13:55 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 384 Dorte Marnø/Torben Frohn Nova 1:13:44,41
2 354 Stig Høwisch Hansen Hellerup 1:14:20,65
3 356 Lars Nissen-petersen Hellerup 1:21:24,74
4 357 Mogens Been Gladsaxe 1:27:58,05
5 355 Ingrid Østerberg Mohr Hellerup 1:37:13,71
6 353 Lene Have Poulsen Hellerup 1:56:26,44

Løb 22 Herre Senior 45+ K2 Mix Senior K4 Start 14:25 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 371 Kim Andersen/Johnny Jakobsen VKKC 1:01:44,28
2 374 Johan Vedel/Henrik Vedel Lyngby 1:02:23,47
3 372 Jakob Wieghorst/Martin Jensen Esrum 1:04:45,95
4 373 Nikoline J/Anna K/Stephan L/Lauge B ARK 1:05:25,22
5 375 Steen Pedersen/Bjørn Amundsen Esrum 1:10:08,03
6 445 Sune Andersen/Robert Iversen ARK 1:39:14,15

Løb 23 Mix Senior 45+ 50+ K2 Start 14:25 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 388 Philip Knudsen Lyngby/Asta Søborg Lyngby/Køge 1:00:38,83
2 389 Frederikke Matthiesen/Nicolai Mørcke Lyngby 1:02:06,58
3 387 Sofie Jørgensen/Lars Koch Nybro-Furå 1:04:38,48
4 386 Birgit Pontoppidan/Hassan Awad Gladsaxe/Skovs

hoved
1:08:59,27

5 385 Kate Borge/Jesper Bo Nielsen ARK 1:10:21,05
6 405 Sasha/Lars Rønnebech Sundby 1:14:41,16

Løb 24 Herre Senior U18 40+ K1 Start 14:30 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 398 Leif Reh Kiel 1:03:42,55
2 400 Mads Blom Larsen Esrum 1:06:09,70
3 401 Tommy Hinsch Sundby 1:06:58,27
4 406 Sebastian Skov Uhrenholt Sundby 1:09:13,67
5 399 Jalte Bundvad ARK 1:09:40,14
6 404 Alexander M.Dirksen Nybro-Furå 1:21:36,30
7 403 Carl Andersen Nybro-Furå 1:27:07,82
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Løb 25 Herre 50+ K1 Start 14:30 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 418 Kenneth Pedersen ARK 1:06:58,71
2 416 Henrik Skifte Dragør 1:08:10,72
3 414 Ricco Leth Dragør 1:13:46,44
4 415 Morten Kisbæk Dragør 1:18:36,60
5 413 Claus Holten Dragør 1:19:12,09
6 419 Kasper Edwards Dragør 1:19:26,72
7 417 Jakob Dan Jensen Esrum 1:21:02,05
8 421 Flemming Svendsen Gladsaxe Ej.mødt

Løb 26 Herre 55+ K1 Start 14:30 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 428 Michael Sandgreen ARK 1:16:48,57
2 426 Kennet Andresen Dragør 1:18:49,43
3 427 Jacob Gulstad Esrum 1:22:50,05

Løb 27 Herre 60+ 65+ K1 Start 14:30 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 435 Per Hørl ARK 1:07:00,55
2 433 Michael Thers Dragør 1:13:45,19
3 434 Claus Borop Dragør 1:15:17,29
4 437 Claus Schmidt Nybro-Furå 1:15:18,51
5 436 Keven Douglas Wredstrøm Røse 1:32:23,42

Løb 28 Herre Senior 50+ 60+ K2 tur Start 14:35 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 443 Vahan/Torben L Nova 0:54:31,66
2 446 Anders Bo Christensen/Anders Grøn DSR 1:14:01,34

Løb 29 Mix Senior 50+ K2 tur Start 14:35 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 462 Ebbe Møller/Connie Møller Sundby 1:14:25,30
2 460 Tone Turbo/Super Svend ARK 1:16:02,84
3 461 Tina Lykke Petersen/Henrik Olsen ARK 1:16:54,21
4 459 Zsófia Bognár/Zsombor Czeczon Skovshoved 1:20:03,76

Løb 30 Herre Senior K1 tur Start 14:40 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 474 Torkil Høeg ARK 1:18:13,83
2 402 Michael Harboe DSR 1:18:43,52
3 476 Søren Poulsen DSR 1:19:10,89
4 473 Per Høgfeldt Nova 1:23:26,77
5 475 Carl Henrik von Christierson DSR Ej.mødt

Løb 31 Herre 45+ K1 tur Start 14:40 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 420 Allan Rasmussen VandSport20 1:15:44,08
2 482 Klavs Kabell Skovshoved 1:19:22,18
3 441 Rene Geertsen Skjold 1:21:32,74
4 483 Jesper Luckow Friis Skovshoved Ej.mål
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Løb 32 Herre 55+ K1 tur Start 14:40 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 492 Jesper Millung DSR 1:16:48,99
2 504 Thomas Gullachsen Palo 1:25:30,62
3 491 Jan Steffensen Nybro-Furå 1:26:19,18
4 490 Per Lorentzen Røse 1:29:13,74
5 493 Gorm Jensen Skovshoved 1:32:44,13
6 489 Peter Nielsen Skovshoved Ej.mål

Løb 33 Herre 60+ K1 tur Start 14:40 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 499 Kim Strate Maribo 1:15:33,80
2 505 Hubert Jensen Palo 1:15:34,67
3 497 Erik Andresen Skovshoved 1:18:23,65
4 496 Thomas BP Dragør 1:21:18,19
5 500 Frank Jørgensen Maribo 1:22:54,27
6 501 Erik Hanson Køge 1:23:18,08
7 498 Uffe Ildvedsen Esrum 1:24:27,03

Løb 34 Herre 65+ K1 tur Start 14:40 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 510 Torben Dam BKC 1:23:07,14
2 507 John Panduro Nova 1:23:24,07
3 509 Michael Krebs Esrum 1:27:59,09
4 508 Jørgen Welling Skovshoved 1:31:22,99
5 502 Paul-Erik Larsen DSR 1:37:51,08

Løb 35 Herre 70+ 75+ 80+ K1 tur Start 14:40 Nord

Placering Nr. Deltager. Klub. Tid.
1 518 Finn Larsen VandSport20 1:16:46,76
2 514 Gorm Kjærbøll VKKC 1:21:37,10
3 517 Torben Hansen Maribo 1:22:53,66
4 516 Peter FolkeOlsen Svendborg 1:29:55,91
5 515 Torben Hassel Røse 1:33:35,50
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